
CURSO
PRÓTESIS FIJA ESTÉTICA AVANZADA
PROGRAMA
1. Diagnóstico y plan de tratamiento de los problemas estéticos (150 minutos)

• Referencias necesarias para valorar la estética del grupo anterior: ¿cómo transferirlas de forma 
fi able al laboratorio?
• Importancia del encerado diagnóstico y el mock-up
• Descripción del protocolo a seguir en los distintos escenarios que se nos presentan al abordar 
los problemas estéticos.
• Aspectos clave en el diagnóstico y plan de tratamiento implantológico ante una o varias ausen-
cias dentarias en el sector anterior (implante ideal, posición tridimensional del implante…)

2. Manejo de los tejidos por el prostodoncista (120 minutos)
• Conformación de los tejidos mediante pónticos. ¿Cómo conseguir pónticos estéticos?

. Protocolo de modelado del espacio póntico en crestas cicatrizadas

. Protocolo de modelado de los alvéolos post-extracción
• Manejo de los tejidos duros y blandos en prótesis sobre implantes
. Manejo de los tejidos duros y blandos en prótesis sobre implantes
. Técnicas de preservación del hueso alveolar para el prostodoncista
. Cómo mejorar los tejidos blandos peridentarios y periimplantarios
. Implantes inmediatos y carga inmediata en el sector anterior

3. Selección del material restaurador (105 minutos)
• Selección del material cerámico en base a criterios clínicos: cerámica feldespática, disilicato de 
litio y óxido de zirconio.
• ¿Qué factor determina el tipo de restauración en el sector anterior?
• Diseño de cofi as y estructuras y en prótesis de óxido de zirconio
• Manejo clínico del disilicato de litio y del óxido de zirconio
• ¿Qué detalles en la preparación dentaria conviene tener presente para prótesis totalmente 
cerámica?

4. Otros aspectos de interés en la resolución de casos clínicos (120 minutos)
• Elección de pilares para implantes
. Cementar vs. atornillar
. Atornillar a IOI vs. atornillar a pilar
. Tipo de pilar según el caso clínico
• Diferencias y relación entre dientes e implantes
• En busca de la impresión ideal: ¿cómo sacar el máximo rendimiento a las siliconas de adición?
. Toma de impresiones simultánea de dientes e implantes

5. Tratamiento de los casos con desgastes severos (105 minutos)
• Fundamentos de los aumentos de la dimensión vertical de oclusión
• ¿Cuándo hay que aumentar la dimensión vertical de oclusión?
• ¿Qué factores determinan cuánto hay que aumentar la dimensión vertical de oclusión y de qué 
manera distribuiremos el aumento entre ambas arcadas?
• Protocolo en 20 pasos para realizar aumentos de la dimensión vertical de oclusión de manera 
predecible

6. Detalles que determinan el éxito a largo plazo (120 minutos)
• Detalles para un cementado adhesivo predecible: preparación adecuada de las distintas super-
fi cies implicadas (metal, porcelana, composite…)
• Mantenimiento y prevención
• Casos clínicos complejos paso a paso



OBJETIVO GENERAL 
Ofrecer al odontólogo general y al especialista en prótesis unas pautas de actuación que le permitan resolver los 
distintos casos en los que deba restaurarse el grupo anterior, bien sea sobre dientes naturales o sobre implantes 
dentales. Igualmente, dotar al profesional de los últimos avances en lo que se refi ere tanto a técnicas clínicas como 
a materiales de última generación.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
Detallar todos aquellos aspectos que sean relevantes en cada fase durante la ejecución de una prótesis en el sector 
anterior. Partiremos del diagnóstico de los problemas estéticos y ofreceremos un decálogo a seguir para llevar a 
cabo ese diagnóstico, estableciendo de forma clara qué tipo de tratamientos deberán realizarse en cada caso y la 
secuencia de los mismos. 

El siguiente objetivo será valorar la relación de la prótesis con la encía, describiendo los factores que dictan la loca-
lización del margen (estética, anchura biológica y encía adherida), así como la importancia de la situación del punto 
de contacto en la preservación de la papila interdentaria. En cuanto a la reconstrucción de los dientes endodon-
ciados se dictarán los criterios clínicos que realmente determinan el tipo de poste a utilizar, el tipo de material de 
reconstrucción de muñones y el tipo de cemento, haciendo hincapié en todos los detalles necesarios para alcanzar 
el éxito. El tallado de los pilares enfatiza la necesidad de asegurar los grosores necesarios para garantizar tanto la 
estética como la resistencia mecánica de las restauraciones ceramometálicas y totalmente cerámicas. Se repasarán 
las distintas etapas del tallado. 

A continuación, y una vez establecida la preparación de los dientes naturales, nos ocuparemos de “preparar” los im-
plantes; esto es, de procurar su inserción adecuada en los 3 ejes del espacio, estableciendo cuáles son los factores 
fundamentales que hay que respetar para que la posición del implante se convierta en un aliado y no en un proble-
ma estético de difícil enmascaramiento y solución. Orientaremos este apartado de Implantología analizando primero 
el problema (la ausencia dental) con un enfoque diagnóstico; posteriormente esbozaremos un plan de tratamiento 
para cada una de los posibles diagnósticos y, fi nalmente desarrollaremos el tratamiento en sí, la manera de llevar a 
término ese plan de tratamiento. 

Asimismo, diferenciaremos entre ausencias unitarias y múltiples, implantes inmediatos y diferidos y carga o función 
inmediata y carga convencional y también nos referiremos a los diferentes tipos de implantes que existen en el mer-
cado y cuál puede ser el ideal según cada situación clínica. Por último, dentro de este apartado, desarrollaremos las 
diferentes técnicas de injertos y las distintas incisiones y suturas que podemos emplear en la cirugía de implantes 
del sector anterior, haciendo énfasis en el correcto manejo de los tejidos blandos periimplantarios.

En el apartado de toma de impresiones defi nitivas indicaremos qué hilo retractor hay que utilizar y cuándo hay que 
utilizarlo. Igualmente se dictarán todos aquellos puntos clave en la toma de impresiones que nos permitirán sacar 
el máximo rendimiento a los materiales que tenemos a nuestra disposición y cómo desinfectar de una forma sen-
cilla y efi caz las impresiones. En el apartado correspondiente a la selección de la aleación metálica se detallarán los 
factores que realmente dictarán el éxito de la prótesis ceramometálica y el diseño de las cofi as y pónticos, así como 
las ventajas e inconvenientes de colar de una pieza o por partes y soldar, junto con los pasos a seguir en clínica para 
conseguir el óptimo resultado en la soldadura de estructuras. Al abordar el tema del color se ofrece toda la informa-
ción para que el cursillista sea capaz de aplicar una clara sistemática para la correcta toma del color. Se hará énfasis 
en la importancia del diagnóstico el color, para conseguir detectar todos aquellos aspectos y matices que serán 
transmitidos al laboratorio. Las fases clínicas de la prótesis describirán todos los detalles que hay tener en cuenta al 
probar tanto la estructura metálica como las cofi as de coronas totalmente cerámicas, así como al probar y ajustar 
la prótesis acabada. Además, se establecerán los criterios de actuación para conseguir unos pónticos estéticos en 
función de la situación clínica. 

En el último apartado, el referente al cementado, se describirán los factores que marcarán de forma clara el éxito 
del cementado y las indicaciones especifi cas de cada tipo de cementos tanto provisionales como defi nitivos. Se hará 
énfasis en el cementado adhesivo, que es el más exigente en cuanto a metodología, dictando los pasos a seguir en 
la preparación de cada tipo de superfi cie a cementar. Igualmente se detallarán las particularidades del cementado 
en prótesis fi ja implantosoportada y valorando las ventajas e inconvenientes que presenta el cementado frente al 
atornillado de la prótesis.

METODOLOGÍA DOCENTE
Se buscará en cada apartado establecer la bases para ejecutar correctamente cada fase de la elaboración de la pró-
tesis, fundamentadas en el conocimiento estricto de los materiales necesarios para llevarlas a cabo y en los últimos 
avances. Se valorará desde un punto de vista de la ciencia basada en la evidencia las aportaciones de las últimas 
novedades y se establecerán las pautas de actuación. En una segunda fase, se ofrecerá un enfoque clínico de cada 
apartado con los criterios de aplicación a nuestra práctica diaria.
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CURSO
PRÓTESIS FIJA ESTÉTICA AVANZADA
IMPARTEN: 



DESTINATARIOS

Podrán asistir:

- Todos los odontólogos y estomatólogos colegiados al día de la fecha de comienzo del cur-
so.
- Todos los alumnos de los tres últimos cursos de la Licenciatura o Grado de Odontología, 
previa presentación de un certifi cado emitido por el centro universitario donde estén ma-
triculados.

HORARIO Y LUGAR DE CELEBRACIÓN

Valencia, día 29 y 30 de enero de 2016, en horario de viernes de 10 a 14 horas y de 16 a 20 horas, 
y sábado de 9.30 a 13:30 horas.

Salón de Actos del ICOEV (C/ Luis Merelo y Mas, 1 bajo- 46023-Valencia).

INSCRIPCIONES

Para inscribirse al mismo, deberán remitir un email a icoev@icoev.es indicando en el asunto 
“PRÓTESIS FIJA ESTÉTICA AVANZADA”, adjuntando comprobante de transferencia o por correo 
ordinario adjuntando ch/ o en metálico antes del 27 de enero, y en todos los casos facilitando los 
siguientes datos: Nombre y apellidos, número de colegiado, dirección clínica (en caso de no estar 
trabajando indicar la de correspondencia), CP, población, provincia, teléfono y/o email.

CUOTA DE INSCRIPCIÓN

Odontólogos - Estomatólogos: 70€
Estudiantes de Odontología de los tres últimos cursos: 30€
Los colegiados del ICOEV en situación de desempleo disfrutarán de una bonifi cación del 100% 
del coste del curso siempre y cuando acrediten su situación con una vida laboral actualizada.

El pago de la inscripción se realizará al contado (antes del plazo de inscripción), por cheque a nom-
bre del Ilustre Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de Valencia (poner nombre debajo de la 
fi rma del cheque) o transferencia bancaria a ES62/2013/0420/09/0201175285, detallando en el 
concepto NOMBRE Y APELLIDOS, Nº COLEGIADO Y “CURSO DE PRÓTESIS FIJA ESTÉTICA AVANZA-
DA”, siendo el ÚLTIMO DÍA DE PLAZO PARA LA INSCRIPCIÓN el día 27 de enero. Las plazas están 
limitadas y la inscripción se realizará por orden de inscripción y pago.

CERTIFICADO DE ASISTENCIA

Se entregará a los asistentes que hayan completado al menos el 90% de las horas lectivas al fi -
nalizar el aula clínica.

INFORMACIÓN

Colegio Ofi cial de Odontólogos y Estomatólogos de Valencia
C/ Luis Merelo y Más, 1 Bajo - 46023 Valencia 
Teléfono: 96 374 49 05/61 Fax: 96 334 44 19 
Email: icoev@icoev.es 
Web información del curso: icoev.es


