LuGgAr Y HORARIOS

Curso tedrico

Viernes, 19 de septiembre de 2014 H M
Horario de 9:00 a 21:00 h
Lugar HOSPITALES

Auditorio Reina Sofia

Hospital Universitario Madrid Norte Sanchinarro
C/Ofia 10

28050 Madrid

Curso practico sobre pacientes
Sabado, 20 de septiembre de 2014
Horario de 9:00 a 14:00 h

CEU

Lugar

Clinica Universitaria Odontolégica CEU-HM

¢/ Arapiles 8 Universidad
28015 Madrid San Pablo

Informacidn e inscripciones
619 30 66 77 (Srta. Myriam)
Plazas limitadas

Curso especializado tedrico-practico en

Técnicas infiltrativas para el diagnostico
y tratamiento de los Trastornos
Temporomandibulares y el Dolor Orofacial

PONENTES

Dr. Jennifer Bassiur

Dr. Antonio Romero Garcia
Dr. José Manuel Torres Hortelano
Dr. Javier Hidalgo Tallon

INSCRIPCION

o E| coste de la inscripcion al curso tedrico sera de 200 euros.
e El coste de la inscripcidn al curso tedrico-practico sera de 350 euros.

e La realizacion de la parte practica requiere haber completado la parte tedrica del curso, por lo
que no se aceptaran inscripciones Unicamente para la parte practica.

e Los alumnos y exalumnos de la Universidad CEU gozardn de un descuento en la inscripciéon
de un 15%.

e Dado el aval cientifico que la Sociedad Espafiola de Disfunciéon Craneomandibular y Dolor
Orofacial (SEDCYDO) ha proporcionado al presente curso, los miembros de la SEDCYDO
gozaran de los mismos privilegios econdmicos que los alumnos y exalumnos de la
Universidad CEU.

e Los miembros del Centro de Estudios Odontoestomatoldgicos de Valencia, gozaran de los
mismos privilegios que los socios de SEDCYDO.
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Dr. Jennifer Bassiur

- DDS Universidad de Maryland (Baltimore, MA, USA).

- La Dra. Bassiur es Profesora Asociada del Medicina Oral en Columbia University Medical Center, visitando en el New
York-Presbyterian Hospital, y Director del Centro de Dolor Orofacial y Cefaleas del Columbia University College of
Dental Medicine.

- Tras una residencia en Odontologia General en el Mount Sinai Medical Center, realiz6 su residencia en Dolor
Orofacial en la Universidad de California, Los Angeles. (UCLA).

- Certificacion en Acupuntura.

- Diplomada por el American Board of Orofacial Painy Fellow de la American Academy of Orofacial Pain.

- Es miembro del Board Examination Committee del American Board of Orofacial Pain.

- La Dra. Bassiur imparte conferencias a nivel nacional e internacional en Dolor Orofacial, Cefaleas y Medicina Oral del Suefio.

Dr. Antonio Romero Garcia

- Doctor “cum laude” en Odontologia por la Universidad de Valencia, 1997.

- Diplomate by the American Board of Orofacial Pain, 1999.

- Miembro del Comité de Investigacion de la American Academy of Dental Sleep Medicine (AADSM).

- Certificate in Intramuscular Manual Therapy by the American Academy of Orofacial Pain (AAOP), 2012.

- Miembro de la Sociedad Espafiola de Disfuncién Craneomandibular y Dolor Orofacial (SEDCYDO), Sociedad
Espafiola del Dolor (SED), Asociacidn Internacional para el Estudio del Dolor (IASP) y miembro del Special Interest
Group in Orofacial Pain.

- Fellow de la American Academy of Orofacial Pain y miembro de la Academia Europea de Disfuncién
Craneomandibular.

- 2 veces galardonado con el premio Echeverria Muro de la SEDCYDO a la mejor comunicacién oral-poster en la
modalidad de trabajo de investigacion.

- Co-director del Curso de Formacién Avanzada en Oclusidn, Disfuncién Craneomandibular, Dolor Orofacial y
Medicina Oral del Suefio (www.cursosatm.com).

- Ha impartido numerosos cursos y conferencias sobre Disfuncion Craneomandibular, Dolor Orofacial, Bruxismo y
Medicina Oral del Suefio tanto en Espafia como en el extranjero y autor de varias publicaciones cientificas en su campo.

- Compagina en la actualidad su actividad asistencial en la consulta privada con dedicacion exclusiva a la Disfuncion
Craneomandibular y el Dolor Orofacial (mas de 20 afios de experiencia profesional) con su labor docente
universitaria como colaborador en programas de formacion postgraduada en Disfunciéon Craneomandibular y Dolor
Orofacial tanto en Universidades tanto espafiolas como en el extranjero.

Dr. José Manuel Torres Hortelano

- Licenciado en Odontologia por la Universidad Complutense de Madrid, 1992.

- Doctor “cum laude” en Odontologia por la Universidad de Valencia, 2005.

- Postgrado en Patologia de la ATM por el Hospital General Gregorio Marafién de Madrid,1995.

- Certificate of training in Orofacial Pain. University of Medicine and Dentistry of New Jersey - (USA),1999.

- Diplomate by the American Board of Orofacial Pain (www.abop.net), 2000.

- Miembro de la Sociedad Espafiola de Disfuncién Craneomandibular y Dolor Orofacial (SEDCYDO), Sociedad
Espafiola del Dolor (SED).Academia Europea de Disfuncion Craneomoandibular (EACD).

- Co-director del Curso de Formacién Avanzada en Oclusion, Disfunciéon Craneomandibular, Dolor Orofacial y
Medicina Oral del Suefio (www.cursosatm.com).

- Ha impartido cursos y conferencias sobre Disfuncién Craneomandibular, Dolor Orofacial, Bruxismo y Medicina Oral
del Suefio en Espafia.

- Autor de varias publicaciones cientificas en su campo.

- Practica exclusiva en Disfuncion Craneomandibular, Dolor Orofacial y Medicina Oral del Suefio en Alicante.
http://www.clinicakranion.com/

Dr. Javier Hidalgo Tallon

- Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Granada.

- Especialista en Estomatologia por la Universidad Complutense de Madrid.

- Doctor en Medicina (Neurociencias) por la Universidad de Granada.

- Experto universitario en Medicina Antienvejecimiento por la Universidad de Sevilla.

- Miembro especialista de la Sociedad Espafiola de Periodoncia.

- Formacion postgraduada en el departamento de Dolor Orofacial de la Universidad de Kentucky. Dr. J. P. Okeson.

- Formacién postgraduada en Centro de Investigaciones del Ozono. La Habana (Cuba), 2002.

- Miembro del Instituto de Neurociencias de la Universidad de Granada.

- Miembro del Grupo de Investigacion en Cefaleas, Fibromialgia y Psicotropos de la Junta de Andalucia (CTS 502).

- Actividad docente: En temas relacionados con medicina del dolor, profesor invitado por la Universidad de Cadiz, de
Granada, de Sevilla, de Valencia y del Pais Vasco.

- Publicaciones en diferentes revistas de alto impacto internacional sobre cefaleas, terapia infiltrative y ozonoterapia.

PRESENTACION Y OBJETIVOS DEL CURSO

El Dolor Orofacial es una especialidad odontoldgica que esta despertando un gran interés dentro de la
Odontoestomatologia del siglo XXI. Atras quedaron las filosofias de tratamiento que focalizaban su atencién
en el tratamiento oclusal, o en el empleo indiscriminado de férulas oclusales. El diagndstico diferencial del
dolor Orofacial, pese a ser competencia del odontoestomatdlogo, compromete a muchas disciplinas médicas
(Odontoestomatologia , Neurologia, Rehabilitacion, Cirugia Maxilofacial, Medicina del Dolor...) y su abordaje
terapéutico es fundamentalmente multidisciplinario.

Dentro del diagnostico diferencial del dolor, los bloqueos anestésicos han sido ampliamente utilizados en las
Unidades del Dolor de cara a la identificacion de los posibles mecanismos etiopatogénicos de la enfermedad,
lo cual lleva en la mayoria de los casos a la adopcidén de medidas terapéuticas mas apropiadas .No deja de ser
curiosa la poca capacitacion del odontoestomatélogo para la instauracién de decisiones terapéuticas basadas
en los bloqueos diagnésticos cuando uno de los procedimientos mas frecuentes que realiza un odontdlogo es
precisamente el bloqueo anestésico selectivo de los tejidos orofaciales.

En este sentido el curso desarrollara de manera sistematica unos protocolos diagndsticos simplificados que
permitan adaptar estos procedimientos a la practica diaria de los profesionales que tomen el curso.

Por otra parte, la infiltracion de los puntos gatillo miofasciales, han demostrado ser tremendamente eficaces en
el manejo del dolor secundario, referido o heterotépico de la esfera orofacial.

Asimismo, el uso de toxina botulinica con sus indicaciones especificas para el area Orofacial (bruxismo
incontrolado, disquinesias y distonias orofaciales, etc.) desempefia un papel que merece ser discutido y tratado
en profundidad debido a la demanda de formacidn especifica en esta area.

Por otro lado, la terapia infiltrativa articular se viene realizando de modo sistemdtico en Traumatologia para
la eliminacion o atenuacién de los dolores intracapsulares. La infiltracion de corticoides o acido hialurénico
necesitan de un entrenamiento especial que permita adaptar dichos procedimientos al armamentarium
terapéutico del odontoestomatdlogo encargado del manejo de los Trastornos Temporomandibulares.

Por todo lo anterior y dada la amplia experiencia y capacitacion profesional del panel de ponentes desde el
punto de vista docente, investigador y clinico, y su reconocido prestigio a nivel internacional, la transmision
de conocimientos estd plenamente garantizada. La adquisicion de destreza prdctica en la realizacion de dichos
procedimientos ha sido convenientemente enfatizada con la realizacion de practicas reales sobre pacientes, de
asistencia limitada, donde los ponentes realizaran su funcién docente y de apoyo a los diferentes profesionales
interesados en el mismo.

Introduccidn e historia de sobre las técnicas infiltrativas en el diagndstico y
tratamiento de los Trastornos Temporomandibulares y el Dolor Orofacial.

Diagndstico diferencial de dolores primarios vs referidos-heterotépicos

Bloqueos diagndsticos
B Nerviosos
® Musculares
m Articulares: Bloqueo del nervio auriculo-temporal

Reglas generales a seguir en técnicas infiltrativas

Dolor miofascial
® Puncion seca
m Infiltracion de puntos gatillo miofasciales
B Acupuntura

Botox y neurotoxinas: Empleo para el manejo del Dolor Orofacial.

Inyecciones intraarticulares

m Corticosteroides

m Acido hialurénico

m Plasma rico en factores de crecimiento
Bloqueos nerviosos

m Bloqueo del occipital mayor
® Bloqueo del infraorbitario

PROGRAMA CIENTIiFICO

Ozonoterapia en Dolor Orofacial



