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Edicidon papel

El Dentibus cuida de la salud dental de los nifios

» El Corte Inglés de Nuevo
Centro ha realizado revisiones
gratuitas a los valencianos
que se acercaron al centro

MERCALEVANTE VALENCIA

B El Dentibtis -el autobus de la
Fundacién Dental Espaiiola adap-
tado como clinica dental para la
prevenciény el diagnéstico odon-
tolégico— havisitado estos dfas El

Corte Inglés de Nuevo Centro, con
el fin de cuidar la salud bucoden-
taldelapoblacién. Launidad mé-
vil de la Fundacién Dental Espa-
fiola ha realizado exploraciones
bucodentales gratuitas atodoslos
valencianos que lo deseen.

Una vez efectuada la revisién, se
informa a los pacientes del estado

de su salud bucodental y se les

ofrece asesoramiento sobre las
distintas propuestas terapéuticas
para solucionar las patologfas que

pudieran tener. Asimismo, los fa-
cultativos han dado informacién
sobre la importancia de tener una
buena higiene bucodental a través
de un correcto cepillado utilizan-
do un dentifrico con fliior des-
pués de cada comida, dedicando
especial cuidado ala limpieza re-
alizada antes de acostarse.

Se conciencia también sobre
las necesidades de utilizar diaria-
mente hilo dental y colutorios,
cambiar de cepillo cada tres meses,

o tener una alimentaci6n saluda-
ble, ;

De este modo, se ensefia la
técnica adecuada para realizar
una buena limpieza consistente en
«barrer» las piezas dentales desde
la encfa hacia el borde libre del
diente durante, al menos, dos mi-
nutos,

Con esta iniciativa se pretende
concienciar ala poblacién dela ne-

cesidad de acudir al dentista para -

someterse a revisiones preventivas,

al menos, una vez al afio para de-
tectar precozmente enfermeda-
des como el cdncer oral o lesiones
precancerosas cuando todavia no
presentan sfntomas y que podrian
ser diagnosticadas por el dentista
con una exploracién clinica.
Ademds, estas revisiones pre-
ventivas permiten también diag-
nosticar prematuramente las pa-
tologfas més frecuentes de la po-
blacién, como son las caries o las
enfermedades periodontales.



